
 

MENÚ SEMANA DEL 27 noviembre AL 1 de diciembre 

 

Actualización de valores para el año 2023 serán los siguientes:  

MENÚ VEGETARIANO $4000.- 

• PLATO VEGETARIANO $3200.- 

• MENÚ NORMAL COMPLETO $3800.- 

• PLATO DE FONDO $3000.- 

Las transferencias se deben hacer a los siguientes datos: 

SERVICIOS GASTRONÓMICOS NATURAL FOOD LIMITADA 

Cuenta Corriente N°000084420255 

Banco SANTANDER 

RUT: 76729355-0 

Correo electrónico: naturalfoodp11@gmail.com 

Wsp: +569 50317972 (adjuntar comprobante con nombre y curso del estudiante) 

MENÚ NORMAL LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

ENSALADA mixta  Lechuga        Zanahoria    Apio        Repollo  

PLATO DE FONDO 

  Pollo asado con arroz  

 

Cerdo asado 

con espirales  

Pavo al horno 

con papas 

Tallarines 

con salsa 

de pollo 

champiñón 

Charquicán 

con huevo frito  

POSTRE Creéme      Bavaroise    Gelatina      Flan  Mousse  

 Pan y jugo Pan y jugo  Pan y jugo  Pan y jugo Pan y jugo 

 OPCIÓN  

VEGETARIANA 
Ensalada surtida con huevos duros 

Porotos con 

riendas   

Omelette de 

verduras   

Sopa de 

verduras    

Hamburguesa 

de garbanzos  
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